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穿透性角膜移植术后共焦显微镜下角膜移植片

内皮细胞异常研究

侯飞　黎明　方敏

　　 【摘要】　目的　分析穿透性角膜移植术后共焦显微镜下角膜移植片的内皮细胞异常显现情况。
方法　收集行穿透性角膜移植术患者共４０例 （４０眼）作为研究对象。根据是否有内皮细胞异常显现
分为观察组 （有异常）２０眼、对照组 （无异常）２０眼，比较２组患眼在角膜形态学指标以及术后并
发症发生率的差异。结果　观察组的内皮细胞密度和六边形细胞比例均低于对照组 （Ｐ均 ＜００１）。
观察组的内皮细胞面积、六边形细胞变异率和内皮细胞丢失率均高于对照组 （Ｐ均 ＜００１）。２组的
角膜中央厚度比较差异无统计学意义 （Ｐ＞００５）。观察组患眼术后继发性青光眼发生率为３５％，一
过性高眼压发生率为５５％，均高于对照组 （Ｐ均＜００５）。结论　共焦显微镜检查可清晰显示穿透性
角膜移植术后患者角膜移植片的内皮细胞异常状态，如检查结果提示患者角膜内皮形态结构有异常改

变，其发生并发症的可能性高，需要引起临床重视。

　　 【关键词】　穿透性角膜移植术；共焦显微镜；角膜移植片；内皮细胞
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　　穿透性角膜移植术是目前临床应用于致盲性角
膜病患者复明的重要手术方案之一，术后移植片是

否能够成功存活的关键在于角膜内皮细胞功能的恢

复情况［１］。共焦显微镜对穿透性角膜移植术后角

膜移植片内皮细胞密度以及形态变化的观察有重要

的临床价值［２］。本研究以行穿透性角膜移植术患

者４０例 （４０眼）作为研究对象，以是否有内皮细
胞异常显现为标准分组，分别设置观察组、对照

组。通过共焦显微镜检查的方式对穿透性角膜移植

术后角膜移植片内皮细胞异常显现情况进行研究分

析，现报告如下。
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对象与方法

一、研究对象

收集２０１４年３月至２０１５年８月在我院眼科行
穿透性角膜移植术患者共４０例（４０眼）。其中２０
例术后共焦显微镜下显示角膜移植片内皮细胞异

常，纳入观察组，另２０例直至末次随访均未见内
皮细胞异常显像，纳入对照组。观察组中，男１３
例、女７例，年龄１５～８０岁、中位年龄３９岁；对
照组中，男１５例、女５例，年龄１８～８０岁、中位
年龄４０岁。２组患者的一般资料比较差异无统计
学意义 （Ｐ均＞００５）。本研究经医院医学伦理委
员会批准，入组患者均签署知情同意书。

二、方　法
２组患者的穿透性角膜移植术均由同一名手术

医师完成，手术均取得成功。术后３０ｄ内均局部
用地塞米松加妥布霉素眼液治疗，视情况加用环孢

素干预。患者术后第１个月内复诊２次，术后半年
内每２个月随访１次 （无排斥反应的情况下）。随

访期间对患者实施共焦显微镜下检查。检查方法

为：待检眼用浓度 ０４％盐酸奥布卡因滴眼液滴
眼，开睑器开睑，指导患者将下颌部放置于检查托

架上，前额紧贴检查托头带部分。检查仪器为

ＮｉｄｅｋＣｏｎｆｏｓｃａｎ３０型共焦显微镜，于圆锥状物镜
上均匀涂抹眼用胶，要求患者注视前方固定光点，

镜头缓慢向前移动，使物镜通过眼用胶与患者眼部

角膜组织接触，镜头与角膜移植片中央部距离控制

在２０ｍｍ范围内，通过镜头调节器调整其向各个
方向移动，显示器同步显示扫描图像，选定清晰图

像并进行记录。扫描记录图像分辨率为 １０μｍ，
扫描视野为３４００μｍ×２５００μｍ。

三、观察指标

对比２组的角膜形态学指标（六边形细胞比
例、变异率）以及术后并发症发生率的差异。对照

组角膜形态学指标测定结果以患者末次随访为标

准，观察组角膜形态学指标以首次观察到内皮细胞

异常显像时测定结果为标准。

四、统计学处理

使用ＳＰＳＳ１５０处理数据。计量资料以珋ｘ±ｓ表
示，组间比较采用 ｔ检验；计数资料以百分率表
示，组间比较采用χ２检验或Ｆｉｓｈｅｒ确切概率法。Ｐ
＜００５为差异有统计学意义。

结　　果

一、角膜形态学对比

观察组的内皮细胞密度、六边形细胞比例均低

于对照组 （Ｐ均 ＜００５）。观察组的内皮细胞面
积、六边形细胞变异率、内皮细胞丢失率均高于对

照组 （Ｐ均 ＜００５）。２组间角膜中央厚度比较差
异无统计学意义 （Ｐ＞００５），见表１、图１。

　　表１ 观察组、对照组的术后角膜形态学指标比较 （珋ｘ±ｓ）

组　别 眼数
内皮细胞密度

（／μｍ２）
六边形细胞比例

（％）
内皮细胞面积

（μｍ２）
六边形细胞变异率

（％）
内皮细胞丢失率

（％）
角膜中央厚度

（μｍ）

观察组 ２０ ８７６±５２ ３１３±２５ １１５０±６９ ４６９±２１ ６３５±４５ ５８１±３６

对照组 ２０ １２７０±８６ ４３１±２６ ８１１±４６ ３９２±２６ ４８５±３６ ５６５±３４

ｔ值 １７５９６ １４６３０ １８３６８ １０３０３ １１６４１ １４４６

Ｐ值 ＜０００１ ＜０００１ ＜０００１ ＜０００１ ＜０００１ ０１５６

　　二、移植术后并发症对比
观察组的术后继发性青光眼发生率为 ３５％，

一过性高眼压发生率为 ５５％，均高于对照组 （Ｐ
均＜００５），见表２。
　　表２　　２组术后并发症的发生情况比较　　例 （％）

组　别 眼数 继发性青光眼 一过性高眼压

对照组 ２０ １（５） ３（１５）

观察组 ２０ ７（３５） １１（５５）

χ２值  ７０３３

Ｐ值 ００４４ａ ０００８

　　注：ａＦｉｓｈｅｒ确切概率法

讨　　论

目前，角膜盲是我国主要的致盲眼病之一。对

于绝大多数患者，穿透性角膜移植是唯一有效的复

明手段［３］。然而，角膜移植术后的免疫排斥反应

可导致手术失败［４］。由于正常角膜没有血管，加

之存在前房相关免疫偏离，使角膜处于相对免疫赦

免状态。因此，在圆锥角膜、大泡性角膜病变、角

膜营养不良等疾病进行的穿透性角膜移植，术后免

疫排斥反应发生率低，约为１０％［５］。在由于感染、

外伤、各种免疫性疾病造成角膜有大量新生血管的
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图１　穿透性角膜移植术后角膜移植片的共焦显微镜下所见 （×８００）
Ａ：内皮细胞异常者；Ｂ：内皮细胞正常者

情况下，角膜和前房的屏障功能被破坏，术后排斥

反应发生率高达６５％，称为高危角膜移植［６］。相

关调查数据显示：在我国，约有超过２００００００例
角膜盲患者需要进行角膜移植，其中约有３５２％
的患者属于高危角膜移植范畴，而我国每年进行的

穿透性角膜移植手术不超过５０００例［７］。因此，在

我国供体材料十分匮乏的情况下，大量等待手术复

明的高危角膜移植患者和术后高排斥反应发生率之

间的矛盾尤为突出。

既往研究主要依靠病理学检查明确发生排斥的

角膜移植片组织细胞浸润的种类和数量，但不能在

早期活体动态显示移植片中的细胞浸润。共焦显微

镜为解决这一问题提供了新的手段，其用于人活体

角膜的检查，无需组织切片、固定及染色就能观察

角膜组织结构和细胞形态，具有无创、实时、活体

等优点［８］。本研究显示，观察组患者内皮细胞密度、

六边形细胞比例均低于对照组，内皮细胞面积、六

边形细胞变异率、内皮细胞丢失率均高于对照组，

２组角膜中央厚度比较差异无统计学意义。结果提
示，共焦显微镜能够清晰显示患者角膜移植片内皮

细胞的反光情况，以上形态学指标的改变反映了内

皮细胞的恢复状况，异常者提示内皮细胞损伤和功

能障碍，此后可能发生内皮细胞功能衰竭或失代

偿．但该现象的发生是否预示着角膜内皮细胞整体
代偿功能接近临界状态，还需要进一步的研究。本

研究同时显示，观察组患者术后继发性青光眼发生

率为３５％，一过性高眼压发生率为５５％，均高于
对照组，提示对于共焦显微镜下有内皮细胞异常显

现的患者而言，术后并发症发生率较高。

综上所述，共焦显微镜检查可清晰显示穿透性

角膜移植术后患者角膜移植片内皮细胞状态，如患

者角膜内皮形态结构有异常改变，其发生并发症的

可能性高，需要引起临床重视。
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